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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Данная рабочая программа курса внеурочной деятельности «Клуб любителей 

математики» для обучающихся 5-6классовразработана на основе требований к результатам 

освоения ООП ООО МБОУ «Лицей №1» в соответствии с ФГОС ООО, с учётом рабочей 

программы воспитания 

 

Цели программы:  

 формирование всесторонне образованной и инициативной личности; 

 обучение деятельности - умение ставить цели, организовать свою деятельность, 

оценить результаты своего труда; 

 формирование личностных качеств: воли, чувств, эмоций, творческих способностей, 

познавательных мотивов деятельности; 

 обогащение регуляторного и коммуникативного опыта: рефлексии собственных 

действий, самоконтроля результатов своего труда. 

Задачи программы: 

 создание условий для реализации математических и коммуникативных способностей 

подростков в совместной деятельности со сверстниками и взрослыми; 

 формирование у подростков навыков применения математических знаний для 

решения различных жизненных задач; 

 расширение представления подростков о школе, как о месте реализации собственных 

замыслов и проектов; 

 развитие математической культуры школьников при активном применении 

математической речи и доказательной риторики. 

 

Программой отводится на изучение курса внеурочной деятельности: «Клуб 

любителей математики»68часов: в классе - 34 часа (1 час в неделю), в 6 классе - 34 часа (1 

час в неделю). 

 

Срок реализации программы: 2 года. 

 

 



СОДЕРЖАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

5 КЛАСС 

Нестандартные задачи 
Задачи на внимание, на разрезание, на переливание, на взвешивание, на сравнение, на 

логику, цифровые, со спичками, ребусы, магические квадраты. 

 

Наглядная геометрия 
Фигуры на плоскости, изображение фигур, построение циркулем и линейкой, 

периметр многоугольника,понятие площади фигуры,измерение площадей фигур на 

клетчатой бумаге, геометрические головоломки 

 

Математические игры 
Роли игры, правила, регламент, стратегия, «математический бой» 

 

Применение математики для решения конкретных жизненных задач. 

Расчёт покупки товаров 

 

6 КЛАСС 

Наглядная геометрия 

Фигуры на плоскости, изображение фигур, построение циркулем и линейкой, 

периметр многоугольника,понятие площади фигуры,измерение площадей фигур на 

клетчатой бумаге, геометрические головоломки, лист Мёбиуса, оригами. 

Математические игры 

Роли игры, правила, регламент, стратегия, «математический бой», «морской бой». 

Комбинаторика и статистика 

Понятие о случайном опыте и случайном событии. Решение комбинаторных задач 

перебором вариантов.комбинаторные умения «расставьте, переложите» 

 

Применение математики для решения конкретных жизненных задач. 

Расчёт покупки товаров, сметы на ремонт, планирование отпуска, оплата 

коммунальных услуг, учёт расходов на питание семьи, кулинарные рецепты, задачи на 

смеси. 

 

  



ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ КУРСА 

ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ «КЛУБЛЮБИТЕЛЕЙ МАТЕМАТИКИ»  

 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 

 

Патриотическое воспитание: 

 ценностное отношение к отечественному культурному, историческому и научному 

наследию; 

Духовно-нравственное воспитание: 

 ориентация на моральные ценности и нормы в ситуациях нравственного выбора; 

Гражданское воспитание: 

 представление о социальных нормах и правилах межличностных отношений в 

коллективе, в том числе в социальных сообществах; 

 соблюдение правил безопасности, в том числе навыков безопасного поведения в 

интернет-среде; 

 готовность к разнообразной совместной деятельности, стремление к 

взаимопониманию и взаимопомощи. 

 

Ценность научного познания: 

 интерес к обучению и познанию; 

 любознательность; 

 ориентация в деятельности на современную систему научных представлений об 

основных закономерностях развития человека, природы и общества, взаимосвязях 

человека с природной и социальной средой; 

 

Формирование культуры здоровья: 

 установка на здоровый образ жизни, в том числе и за счёт освоения и соблюдения 

требований безопасной эксплуатации средств ИКТ. 

Трудовое воспитание: 

 установка на активное участие в решении практических задач; 

 способность инициировать, планировать и самостоятельно выполнять такого рода 

деятельность; 

 интерес к практическому изучению профессий и труда различного рода, в том числе 

на основе применения изучаемого предметного знания; 

 осознание важности обучения на протяжении всей жизни для успешной 

профессиональной деятельности и развитие необходимых умений для этого; 

Экологическое воспитание: 

 наличие представлений о глобальном характере экологических проблем и путей их 

решения, в том числе с учётом возможностей ИКТ. 



 ориентация на применение знаний из социальных и естественных наук для решения 

задач в области окружающей среды, планирования поступков и оценки их возможных 

последствий для окружающей среды; 

 сформированность навыка рефлексии, признание своего права на ошибку и такого же 

права другого человека; 

 

 Адаптация обучающегося к изменяющимся условиям социальной среды: 

 освоение обучающимися социального опыта, основных социальных ролей, 

соответствующих ведущей деятельности возраста, норм и правил общественного 

поведения, форм социальной жизни в группах и сообществах, в том числе в 

виртуальном пространстве. 

 способность формирования новых знаний, в том числе способность формулировать 

идеи, понятия, гипотезы 

 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
 

Универсальные учебные ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЕ действия 

1) базовые логические действия: 

- с учетом предложенной задачи выявлять закономерности и противоречия в 

рассматриваемых фактах, данных и наблюдениях; 

- выявлять дефициты информации, данных, необходимых для решения 

поставленной задачи; 

- выявлять причинно-следственные связи при изучении явлений и процессов; 

- делать выводы с использованием дедуктивных и индуктивных умозаключений, 

умозаключений по аналогии, формулировать гипотезы о взаимосвязях; 

- самостоятельно выбирать способ решения учебной задачи (сравнивать несколько 

вариантов решения, выбирать наиболее подходящий с учетом самостоятельно 

выделенных критериев); 

2) базовые исследовательские действия: 

- использовать вопросы как исследовательский инструмент познания; 

- формулировать вопросы, фиксирующие разрыв между реальным и желательным 

состоянием ситуации, объекта, самостоятельно устанавливать искомое и данное; 

- формировать гипотезу об истинности собственных суждений и суждений 

других, аргументировать свою позицию, мнение; 

- проводить по самостоятельно составленному плану опыт, несложный 

эксперимент, небольшое исследование по установлению особенностей объекта 

изучения, причинно-следственных связей и зависимостей объектов между собой; 

- оценивать на применимость и достоверность информации, полученной в ходе 

исследования (эксперимента); 

- самостоятельно формулировать обобщения и выводы по результатам 

проведенного наблюдения, опыта, исследования, владеть инструментами оценки 

достоверности полученных выводов и обобщений; 

- прогнозировать возможное дальнейшее развитие проц  ессов, событий и их 

последствия в аналогичных или сходных ситуациях, выдвигать предположения 

об их развитии в новых условиях и контекстах; 

3) работа с информацией: 

- применять различные методы, инструменты и запросы при поиске и отборе 

информации или данных из источников с учетом предложенной учебной задачи 

и заданных критериев; 

- выбирать, анализировать, систематизировать и интерпретировать информацию 

различных видов и форм представления; 



- находить сходные аргументы (подтверждающие или опровергающие одну и ту 

же идею, версию) в различных информационных источниках; 

- самостоятельно выбирать оптимальную форму представления информации и 

иллюстрировать решаемые задачи несложными схемами, диаграммами, иной 

графикой и их комбинациями; 

- эффективно запоминать и систематизировать информацию. 

- Овладение системой универсальных учебных познавательных действий 

обеспечивает сформированность когнитивных навыков у обучающихся. 

 

Универсальные учебные КОММУНИКАТИВНЫЕ действия 

1) общение: 

- воспринимать и формулировать суждения, выражать эмоции в соответствии с 

целями и условиями общения; 

- выражать себя (свою точку зрения) в устных и письменных текстах; 

- понимать намерения других, проявлять уважительное отношение к собеседнику 

и в корректной форме формулировать свои возражения; 

- в ходе диалога и (или) дискуссии задавать вопросы по существу обсуждаемой 

темы и высказывать идеи, нацеленные на решение задачи и поддержание 

благожелательности общения; 

- сопоставлять свои суждения с суждениями других участников диалога, 

обнаруживать различие и сходство позиций; 

- публично представлять результаты выполненного опыта (эксперимента, 

исследования, проекта); 

- самостоятельно выбирать формат выступления с учетом задач презентации и 

особенностей аудитории и в соответствии с ним составлять устные и 

письменные тексты с использованием иллюстративных материалов; 

2) совместная деятельность: 

- понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы 

при решении конкретной проблемы, обосновывать необходимость применения 

групповых форм взаимодействия при решении поставленной задачи; 

- принимать цель совместной деятельности, коллективно строить действия по ее 

достижению: распределять роли, договариваться, обсуждать процесс и результат 

совместной работы; 

- уметь обобщать мнения нескольких людей, проявлять готовность руководить, 

выполнять поручения, подчиняться; 

- планировать организацию совместной работы, определять свою роль (с учетом 

предпочтений и возможностей всех участников взаимодействия), распределять 

задачи между членами команды, участвовать в групповых формах работы 

(обсуждения, обмен мнениями, "мозговые штурмы" и иные); 

- выполнять свою часть работы, достигать качественного результата по своему 

направлению и координировать свои действия с другими членами команды; 

- оценивать качество своего вклада в общий продукт по критериям, 

самостоятельно сформулированным участниками взаимодействия; 

- сравнивать результаты с исходной задачей и вклад каждого члена команды в 

достижение результатов, разделять сферу ответственности и проявлять 

готовность к предоставлению отчета перед группой. 

- Овладение системой универсальных учебных коммуникативных действий 

обеспечивает сформированность социальных навыков и эмоционального 

интеллекта обучающихся. 

 

Универсальные учебные РЕГУЛЯТИВНЫЕ действия 

1) самоорганизация: 



- выявлять проблемы для решения в жизненных и учебных ситуациях; 

- ориентироваться в различных подходах принятия решений (индивидуальное, 

принятие решения в группе, принятие решений группой); 

- самостоятельно составлять алгоритм решения задачи (или его часть), выбирать 

способ решения учебной задачи с учетом имеющихся ресурсов и собственных 

возможностей, аргументировать предлагаемые варианты решений; 

- составлять план действий (план реализации намеченного алгоритма решения), 

корректировать предложенный алгоритм с учетом получения новых знаний об 

изучаемом объекте; 

- делать выбор и брать ответственность за решение; 

2) самоконтроль: 

- владеть способами самоконтроля, самомотивации и рефлексии; 

- давать адекватную оценку ситуации и предлагать план ее изменения; 

- учитывать контекст и предвидеть трудности, которые могут возникнуть при 

решении учебной задачи, адаптировать решение к меняющимся 

обстоятельствам; 

- объяснять причины достижения (недостижения) результатов деятельности, 

давать оценку приобретенному опыту, уметь находить позитивное в 

произошедшей ситуации; 

- вносить коррективы в деятельность на основе новых обстоятельств, 

изменившихся ситуаций, установленных ошибок, возникших трудностей; 

- оценивать соответствие результата цели и условиям; 

3) эмоциональный интеллект: 

- различать, называть и управлять собственными эмоциями и эмоциями других; 

- выявлять и анализировать причины эмоций; 

- ставить себя на место другого человека, понимать мотивы и намерения другого; 

- регулировать способ выражения эмоций; 

4) принятие себя и других: 

- осознанно относиться к другому человеку, его мнению; 

- признавать свое право на ошибку и такое же право другого; 

- принимать себя и других, не осуждая; 

- открытость себе и другим; 

- осознавать невозможность контролировать все вокруг. 

 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 

5 КЛАСС 

К концу обучения в 5 классе обучающиеся научатся: 

- решать текстовые задачи арифметическим способом, используя различные стратегии 

и способы рассуждения; 

- строить простейшие геометрические фигуры;  

- проводить несложные доказательства, получать простейшие следствия из известных 

ранее полученных утверждений, оценивать логическую правильность рассуждений; 

- использовать примеры для иллюстрации и контрпримеры для опровержения 

утверждений; 

- понимать особенности десятичной системы счисления;  

- владеть понятиями, связанными с делимостью натуральных чисел;  

- выполнять несложные практические расчеты; 

- распознавать на чертежах, рисунках, моделях и в окружающем мире плоские и 

пространственные геометрические фигуры;  

- распознавать развертки куба, прямоугольного параллелепипеда; вычислять объем 

прямоугольного параллелепипеда; 



- использовать начальные представления о множестве действительных чисел;  

- выполнять арифметические преобразования выражений, применять их для решения 

учебных математических задач и задач, возникающих в смежных учебных предметах;  

- применять изученные понятия, результаты и методы при решении задач из различных 

реальных ситуаций, не сводящихся к непосредственному применению известных 

алгоритмов;  

6 КЛАСС 

К концу обучения в 6 классе обучающиеся научатся: 

- использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и 

повседневной жизни для решения несложных практических расчетных задач, в том 

числе с использованием при необходимости справочных материалов, калькулятора, 

компьютера; 

- выполнять вычисления с обыкновенными и десятичными дробями, положительными 

и отрицательными числами; рассчитывать площадь, периметр при решении 

практических задач на составление сметы на ремонт помещений; 

- задачи, связанные с дизайном. 

- проверки результата вычислений, с использованием различных приёмов; 

- решать практические задачи, связанные с нахождением геометрических величин, 

площадей, объёмов, времени, скорости. 

- решать простейшие комбинаторные задачи перебором возможных вариантов;  

- изображать геометрические фигуры с помощью инструментов и от руки, на клетчатой 

бумаге, вычислять площади фигур, уметь выполнять расчеты по ремонту квартиры, 

комнаты, участка земли; 

-  моделировать условие с помощью схем, рисунков; строить логическую цепочку 

рассуждений; критически оценивать полученный ответ. 

  



ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

5 КЛАСС 

 

№ 
Наименование 

разделов и тем курса 

Количество 

часов 

Форма проведения 

занятий 

Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

1 

Нестандартные задачи 

14 

«мозговой штурм», 

наблюдение, 

практическое 

занятие 

Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f4131ce,  

образовательная 

платформа «Учи.ру» 

2 

Наглядная геометрия 

10 

«мозговой штурм», 

наблюдение, 

практическое 

занятие 

Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f4131ce,  

образовательная 

платформа «Учи.ру» 

3 

Математические игры 

7 
интеллектуальные 

игры 

Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f4131ce,  

образовательная 

платформа «Учи.ру» 

4 

Решения конкретных 

жизненных задач 

3 

практическое 

занятие, 

проектирование, 

презентация 

проекта 

Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f4131ce,  

образовательная 

платформа «Учи.ру» 

 ИТОГО 34   

 

6 КЛАСС 

 

№ 
Наименование 

разделов и тем курса 

Количество 

часов 

Форма проведения 

занятий 

Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

1 

Наглядная геометрия 

17 
практическое 

занятие, наблюдение 

Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f4131ce,  

образовательная 

платформа «Учи.ру» 

2 

Математические игры 

2 
интеллектуальные 

игры 

Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f4131ce,  

образовательная 

платформа «Учи.ру» 

3 

Комбинаторика и 

статистика 
5 

практическое 

занятие, наблюдение 

Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f4131ce,  

образовательная 

платформа «Учи.ру» 

4 

Решения конкретных 

жизненных задач 
10 

практическое 

занятие, 

проектирование, 

презентация проекта 

Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f4131ce,  

образовательная 

платформа «Учи.ру» 

 ИТОГО 34   

 

https://m.edsoo.ru/7f4131ce
https://m.edsoo.ru/7f4131ce
https://m.edsoo.ru/7f4131ce
https://m.edsoo.ru/7f4131ce
https://m.edsoo.ru/7f4131ce
https://m.edsoo.ru/7f4131ce
https://m.edsoo.ru/7f4131ce
https://m.edsoo.ru/7f4131ce


Приложение к рабочей программе  

курса внеурочной деятельности 

«Клуб любителей математики» для 

обучающихся 5-6 классов  

 

ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

на 2023-2024 учебный год 

«Клуб любителей математики» 

Кокуриной Любови Михайловны 

 

5 КЛАСС 

 

№ 

урока 
Тема урока 

Количество 

часов на 

изучение 

1-2 Задачи на внимание 2 

3-4 Задачи на сравнение 2 

5-6 Задачи, решаемые с конца 2 

7 Принцип Дирихле 1 

8 Геометрическая смесь. Упражнения со спичками 1 

9 Взвешивание 1 

10 Задачи на "разрезание" 1 

11-12 Цифровые задачи 2 

13 Числовые ребусы, игры 1 

14 Софизмы 1 

15 Магические квадраты 1 

16 Введение в игру 1 

17 
Освоение ролей участников игры: докладчик, оппонент, капитан и 

его заместитель 
1 

18 Правила игры: регламент и стратегия (практическое занятие) 1 

19-20 Турнир математическогобоя между обучающимися 2 

21-22 Умение рассчитать покупку товаров на различные цели 2 

23-24 Создание и защита проектов на покупку товаров 2 

25-26 Геометрия, ее место в математике. Первые шаги, некоторые задачи 2 

27-28 
Способы изображения пространственных фигур. Куб, цилиндр, 

конус, шар их свойства 
2 

29-30 Задачи на разрезание и складывание фигур 2 

31-32 Задачи на развитие воображения. Геометрические головоломки 2 

33-34 Построения с помощью циркуля 2 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ 34 

 

 



ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

на 2024-2025 учебный год 

«Клуб любителей математики» 

Кокуриной Любови Михайловны 

 

6 КЛАСС 

 

 

 

 

№ 

урока 
Тема урока 

Количеств

о часов на 

изучение 

1 Золотое сечение. Построение 1 

2 Золотое сечение в архитектуре 1 

3 Золотое сечение в теле человека 1 

4 Задачи на сообразительность 1 

5 Построение циркулем и линейкой отрезка, угла, треугольника, 

равного данному 

1 

6 Построение циркулем и линейкойперпендикулярных прямых, 

деление отрезка пополам 

1 

7 Построение циркулем и линейкой биссектрисы угла, деление 

отрезка в данном отношении 

1 

8 Оригами. История 1 

9 Оригами. Шлем самурая 1 

10 Оригами. Зайчик 1 

11 Оригами. Лягушка 1 

12-13 Задачи на сообразительность. Игры 2 

14-15 Использование симметрии при изображении бордюров и 

орнаментов 

2 

16-17 Математическийбой. 2 

18-19 Комбинаторные задачи 2 

20-21 Комбинаторные умения «Расставьте, переложите» 2 

22 Лист Мёбиуса 1 

23 Практические умения. Задачи на разрезание и склеивание 

бумажных полосок 

1 

24-25 Решение олимпиадных задач 2 

26-27 Создание проекта «Комната моей мечты» 2 

28-29 Расчет сметы на ремонт комнаты «моей мечты» 2 

30-31 Расчет коммунальных услуг своей семьи 2 

32-33 Планирование отпуска своей семьи (поездка к морю) 2 

34 Игра «Морской бой» 1 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ 34 
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